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Jour J-11 pour déposer une candidature au 10¢ Concours Femmes de
mérite de la YWCA de Québec

Donnez-nous vos elles!
Elles font partie de votre vie, elles brillent pour vous,
n'oubliez pas qu’elles nous intéressent...

Québec, 14 janvier 2008 —« Donnez-nous des elles! » est le message véhiculé par
la YWCA de Québec qui sollicite la complicité de la population pour lui faire
découvrir des femmes exceptionnelles de tous les horizons. C'est une occasion
unique de mefttre en valeur, de rendre hommage et de faire connaitre au grand
public ces femmes, qui ont contribué a I'avancement et a I'épanouissement des
femmes dans la société de les faire connaitre au grand public.

Le concours s’adresse d toutes les femmes des régions desservies par la YWCA
de Québec (excluant les régions de I'Outaouais, du Nord-du-Québec, ainsi que
celles qui correspondent aux indicatifs régionaux 514 et 450). Le Concours
propose douze catégories afin de couvrir la plupart des sphéres d'activités:
Affaires et professions; Arts et culture; Communication et Journalisme; Education;
Engagement social; Entrepreneuriat; Jeune femme de mérite; Santé; Sciences et
technologie; Services publics; Sports ainsi que Grand prix Avancement de la
femme. Cette années, quelques nouveautés : un nouvelle catégorie : Métier non
traditionnel et un changement quant a la catégorie Grand prix avancement de
la femme. La lauréate de cette derniere catégorie sera en effet désormais
choisie parmi les finalistes des 12 autres catégories par le jury lui-méme.

Le Concours Femmes de mérite culminera en un Gala bénéfice qui se tiendra le
jeudi 22 mai prochain au Hilton Québec. Ce Gala bénéfice se veut la plus
importante activité de financement de I'organisme.

Depuis 1999, la YWCA a ainsi honoré 98 femmes exceptionnelles devant plus de
4 600 personnes, ce qui lui a permis d'amasser jusqu'a ce jour 825 000 dollars, qui
ont servi & financer les services qu’elle offre aux femmes.

Hydro \L,'( S - universiTe
Québec LAVAL
INDUSTRIELLE
uébecan . $ondd ZA S ALLIANCE
Q Fe Desjardlns ASSURANCE ET SERVICES FINANCIERS INC.
YWCA de Québec

855, avenue Holland, Québec (Québec) G1S 3S5 Tél. : (418) 683-2155 - Téléc. : (418) 683-5526
www.ywcaquebec.qc.ca - femmesdemerite@ywcaquebec.qc.ca



FEMMES DE MERITE

Le 22 mai 2008

HILTON QUEBEC

COMITE DIRECTEUR

Jésabel Bégin
Ogilvy Renault

Dominique Bélanger
RADAR Communications
et affaires publiques inc.
M® Julie Bouchard
Fédération des Infirmiers
et Infirmiéres du Québec
Valérie Cloutier

Heenan Blaikie Aubut

Isabelle Landry
Heenan Blaikie Aubut

Michel Thibault
Gaz Métro

Sonya Tremblay
GFR Groupe-Conseil

Stéphanie Vézina
Travailleuse autonome
YWCA de Québec
Isabelle Brousse
Ginette G. Defoy

Erwanne Plisson

N° de charité
107701492RR0001

Présenté par

BANQUE
NATIONALE

Lancé le 10 octobre demier, I'appel de candidatures se termine trés bientdt i
ne vous reste que 11 jours pour participer au Concours Femmes de mérite ou
pour y présenter la candidature d'une femme exceptionnelle Pour se faire, il
suffit de remplir un formulaire de mise en candidature disponible, entre autres, &
la YWCA de Québec (855, avenue Holland, Québec) et sur notre site Web au
www.ywcaguebec.gc.ca, et de le faire parvenir a la YWCA de Québec au plus
tard le vendredi 25 janvier 2008 a 17h.

Madame Christine Dubois, présidente du conseil d’administration de la YWCA de
Québec ainsi que madame Diane Déry, vice-présidente Services aux entreprises,
Région de Québec et Est du Québec, Banque Nationale, qui représente le
partenaire présentateur de I'événement, sont fieres d' offrir cette opportunité aux
femmes du Québec pour la neuvieme année consécutive.

A propos de la YWCA de Québec

La YWCA de Québec, communément appelé «la Y des femmes », est I'heureux
organisateur de cet événement. La YWCA, le centre de ressources pour les
femmes, est le seul organisme de la région de Québec a répondre aussi bien
aux besoins urgents de la femme en difficulté, qu'a ceux de la femme active ou
en quéte d'accomplissement, en plus de mettre en valeur 'apport de celles-ci
dans la société. Reconnue par I'Agence de santé et de services sociaux de la
Capitale Nationale pour son action sociale, avec ses 36 chambres, la résidence
de la Y des femmes devient un point tournant dans la vie des femmes de tous
ages qui vivent des situations difficiles telles que perte d'emploi, divorce,
violence conjugale, itinérance ou autre.
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Source et information :

Erwanne Plisson

Coordonnatrice des communications et des relations avec le milieu
YWCA de Québec (418) 683-2155 poste 29
Erwanne.plisson@ywcaquebec.gc.ca
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